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बेरोज़गारी और नाकाम िवकास मॉडल से भड़का नेपाली युवाओं
का आोश
 

अतुल चंद ा

काठमांडू इसिलए नही ंधधक रहा िक चंद सोशल मीिडया ऐप पर रोक लगा दी गई, यह इसिलए उेिलत है यिक
लोकतं और आिथक गितशीलता के वादे पर जी रही एक पीढ़ी का सामना एक ऐसी अथयवथा तथा राजनीितक
यवथा से हो रहा है जो उनके िलए हर दरवाज़ा बंद िकए जा रही है। हाँ, इसके ताकािलक कारण ज़र सरकारी
िनयंण से जुड़े ह : सरकार ने 26 मुख सोशल मीिडया पटल को आदेश िदए िक वे ख़ुद को देश म  रिजटर
करवाएँ और िजहने ऐसा नही ं िकया उन पर ितबंध लगा िदए गए। ितबंिधत पटल म  फ़ेसबुक, इंटाग ाम,
वाट्सऐप, X आिद शािमल ह । इस कदम से नाराज़ एक भीड़ नेपाल की संसद की ओर बढ़ी ; पुिलस ने आँसगैूस, रबड़
बुलेट और कुछ जगह पर असली गोिलय से भी भीड़ का मुक़ाबला िकया। इन दशन के दौरान 9 िसतंबर तक 19 लोग
मारे जा चुके थे और 300 से यादा घायल हो चुके थे। दशनकािरय के दबाव म  सरकार ने सोशल मीिडया ितबंध हटा
िदया और धानमंी केपी ओली ने इतीफ़ा दे िदया है।

असल मुा राजनीितक अथयवथा है

दरू से देखने पर ये टकराव ज़र िडिजटल आज़ादी की लड़ाई लग सकते ह , लेिकन यह िवलेषण अपिरपव होगा।
नेपाल के Gen-Z (1997-2012 के बीच पैदा हुए लोग) के िलए सोशल मीिडया केवल मनोरंजन की चीज़ नही ंहै ; उनके
िलए ये नौकिरयाँ तलाशने, सचूनाओं और ख़बर, संगिठत होने के ज़िरए ह  और सामािजक जीवन के क द  ह । एक लंबे
समय से चले आ रहे आिथक संकट के बीच इन पर ितबंध लगा देना उह  एक सामिूहक सज़ा की तरह लग सकता है।
लेिकन असली कहानी इससे कही ंगहरी है : नेपाल के िवकास को गिरमामय रोज़गार उपन करने वाले घरेल ूिनवेश ारा
िथर करने की बजाय ेषण (जो नागिरक काम करने िवदेश जाते ह  उनके ारा भेजा गया धन) पर िनभर रखा गया।
िवीय वष 2024-23 म  िडपाटम ट ऑफ़ फ़ॉरेन एलॉयम ट ने 839,266 म परिमट जारी िकए – लगभग 3 करोड़ की
आबादी वाले देश के िलए यह आंकड़ा बहुत बड़ा है। 2024 म  यह ेषण जीडीपी का 33% था, दुिनया म  सबसे यादा। ये
आँकड़े िज़ंदगी की जोजहद को दशाते ह  न िक िवकास को ; एक ऐसी यवथा जो अपने युवाओं को कम-वेतन वाले
रोज़गार के िलए िवदेश म  भेज देती है िजसके बदले उसकी बुिनयादी ज़रत  परूी हो पाती ह , यह उपादकता की बजाय
आय पर िनभर है।

इसीिलए इस ितबंध का असर इतनी जदी िदखा। 2024 म  20.82% युवाओं म  अप-रोज़गार या बेरोज़गारी की दर
20.82% पहँुचना, मंिमंडल म  फेर-बदल आम बात हो जाना, भ टाचार और घोटाल के बाहर आने के बीच िडिजटल
दुिनया पर पाबंिदयाँ लगाना “यवथा” कम और अपमान यादा लगा। वगी य सीमाओं से परे जदी से फैले इस
आंदोलन म  बांलादेश के छा आंदोलन और ीलंका के अरागालया आंदोलन की अनुगूँज है : अपनी वदी  पहने कूल
और कॉलेज के छा, िशित बेरोज़गार, िगग या असंगिठत े म  काम करने वाले िमक, और मोहभंग की िशकार
यापक जनता सब एक साथ आए और ये सब कुशासन से परेशान ह ।

मृतको ंकी संया, कयू और िरयायत
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घटनाओं का सही म पट नही ंहै। सोशल मीिडया पटल के पंजीकरण का आदेश और उसके बाद उन पर लगे ितबंध
की वजह से िवरोध-दशन शु हुए ; सुरा बल ने जवाब िदया और उनके ारा बल-योग बढ़ता गया ; सोमवार की
रात तक 19 लोग मारे जा चुके थे और सैकड़ घायल हो चुके थे ; कयू लगाया गया और लोग के इकट्ठा होने पर रोक
लगा दी गई ; गृहमंी ने इतीफ़ा दे िदया ; मंिमंडल की आपातक़ालीन बैठक हुई िजसम  ितबंध को वापस ले िलए
गया ; मंगलवार सुबह तक धानमंी ओली ने इतीफ़ा दे िदया। यहाँ याद रखा जाना चािहए िक लोग म  केवल
िडिजटल ितबंध को लेकर ग़ुसा नही ंहै। दशनकािरय के नारे और तितयाँ भ टाचार, अिभजात वग को िमलने वाली
बेजा छटू और िवकास न होने की ओर इशारा कर रहे थे। एमनेटी इंटरनेशनल ने माँग की है िक इस दौरान जानलेवा
बलयोग के संभािवत अवैध इतेमाल की वतं जाँच की जाए – यह भी एक कारण रहा िक कैसे यह दशन िडिजटल
पटल के ितबंध से बढ़कर सरकार की वैधता तक पहँुच गया।

पलायन : एक मौन जनमत-संगह

यिद िकसी एक मानदंड से इस पीढ़ी की मनोदशा समझी जा सकती है तो वह है िवदेश जाने के िलए म परिमट।
िवीय वष 2024-25 म  जारी िकए गए 839,266 म परिमट (जो इससे िपछले साल से कही ंयादा थे) का मतलब है िक
हर रोज़ हज़ार की संया म  लोग देश छोड़कर गए। ये लोग पयटक नही ंह ; ये वही लोग ह  जो आज सड़क पर उतरे
ह । जीडीपी का 33% इनके ारा िवदेश म  कमाकर भेजा गया धन है – इसी से नेपाल के लोग का गुज़र-बसर हो पता है
और आयात का ख़च उठाया जाता है, लेिकन इनके पीछे िछपी है यह सचाई िक देश की घरेल ूअथयवथा म  कोई
संरचनामक पिरवतन नही ंहुआ है। एक ऐसी यवथा जो अपने िशित युवाओं को थाई और गुणवापवूक रोज़गार
नही ंदे सकती, वहाँ िडिजटल और वातिवक जनचौक ही वह थान रह जाते ह  जहाँ लोग अपने गिरमामय जीवन के
अिधकार को दृढ़तापवूक पेश कर सकते ह । संकट के बीच इस ‘जनचौक’ की घेरेबंदी कर देना एक िकसी धमाके को यौता
देने जैसा ही है।

वामपंथ ने अपने पैर पर मारी कुहाड़ी

नेपाल को अंतराट ीय मुद ा कोष (आईएमएफ़) ारा इट डेड ेिडट फैिसिलटी कायम (िनन-आय वग वाले देश के
िलए मयम अविध की िवीय सहायता) िदए जाने के बाद सरकार पर घरेल ूआय बढ़ाने का दबाव बना। नतीजतन ई
सेवाएँ देने वाली िवदेशी कंपिनय के िलए एक नया िडिजटल सेवा कर िनकाला गया और वैट के िनयम भी पहले से कड़े
कर िदए गए, लेिकन जब मुख िडिजटल पटल ने पंजीकरण कराने से मना कर िदया तो राय ने उह  लॉक करना शु
कर िदया। कर लगाने से शु हुआ यह मामला जदी ही िडिजटल िनयंण का मायम बन गया। यह सब तब हो रहा था
जब आईएमएफ़ के कायम ारा राजकोषीय समेकन के दबाव के चलते, जनता पहले से ही धन की बढ़ी क़ीमत  और
आिथक मुिकल  झेल रही थी। सरकार ारा िडिजटल पटल पर ितबंध लगाने ने उस िचंगारी का काम िकया िजसने
भ टाचार, बेरोज़गारी के िख़लाफ़ यापक दशन को जम िदया। इससे यह भी पता चलता है िक जनता म  यात
अशांित एक ‘जनांित’ कम और समाज कयाण पर सरकारी ख़च म  कटौती की वजह से खड़ी हुई ठोस भौितक
समयाओं का नतीजा अिधक है।

चूँिक यह कारवाई और इसके राजनीितक नतीजे सीपीएन (यएूमएल) के धानमंी के कायकाल म  हुए इसिलए ये नेपाल
के वामपंथ के िलए एक रणनीितक आपदा बन गयी है। नेपाल के वामपंथ म  साल से अंदनी गुटबाज़ी, अवसरवादी
गठबंधन और नीितगत भटकाव चला आ रहा है िजसकी वजह से युवाओं म  इसकी साख पहले ही बहुत िगर चुकी है। जब
वामपंथी लगने वाली सरकार नागिरक के िलए गित के अवसर पैदा करने की बजाय उनकी आज़ादी को िनयंित करने
की कोिशश करे, तो वह नैितक धरातल उन शितय के हाथ खो बैठती है जो यित आधािरत कट राजनीित और
राजशाही को बहाल करने जैसे पाटी -िवरोधी मोहभंग का फ़ायदा उठाकर आगे बढ़ती ह । राजशाही की बहाली की माँग
इस साल साफ़ िदखी ; ओली के इतीफ़े के साथ, यह माँग उठाने वाले ख़ुद को “यवथा” थािपत करने वाले सािबत
कर गे, हालाँिक इनकी आिथक समझ कमज़ोर और ितगामी ही रहेगी। यही ख़तरा है िक : समतामलूक पिरवतन का
िवरोध करने वाली शितयाँ वामपंथ के कुशासन का फ़ायदा उठाते हुए अपनी लोकियता बढ़ाएँगी।

वैिवक उर के िवशेषिधकार का िवरोध करने वाले और एक भावनामकता से मुत िवलेषण पर ज़ोर देने वाले
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साम ायवाद िवरोधी नज़िरए से देखने पर साफ़ होता है िक यह संकट िवकास रिहत िनभरता के कारण पैदा हुआ है।
िवदेश से कमाकर भेजे हुए धन से उपभोग तो चलता रहता है लेिकन इससे िवदेश पर िनभरता बढ़ जाती है ; िवीय
सहायता पर आित शासन कभी-कभार ही रोज़गार-क िद त औोिगक नीित म  तदील हो पाते ह ; और बाहरी ख़रीद
आधािरत सावजिनक ख़च उपादन मता को बढ़ाने की बजाय र ट की णािलय को यादा िवकिसत करता है। ऐसे म
राय ने इन पिरिथितय को सुधारने की जगह उन तमाम ज़िरय को िनयंित करने की कोिशश की जहाँ वातिवकताएँ
िदखाने की संभावना थी। इसीिलए सही िया और पिरवतन लाने की बजाय िडिजटल पटल पर ितबंध लगाने को
समयाओं का समाधान करने की जगह असहमित को दबाने के प म  देखा गया।

िवप या कह रहा है (और या नही)ं

िवप ने यापक पिरिथितय को सरकार से जदी समझ िलया है। पुप कमल दहल (चड) ने सांवना यत करते
हुए भ टाचार-िवरोधी माँग पर जद कारवाई करने का अनुरोध िकया है, और “सोशल मीिडया पर ितबंध” हटाने का
भी। सीपीएन (यनूाइटेड सोशिलट) और सीपीएन (माओइट स टर) के वतय ने दमन की िनंदा की है, एक िनप
जाँच की माँग उठाई है, साथ ही िडिजटल िनयंण को बेरोज़गारी तथा शासन की नाकामी से जोड़कर पेश िकया है। इन
ितियाओं को देखा जाना इसिलए ज़री है यिक इनसे पता लगता है िक मुयधारा की राजनीित भी समझती है
िक संकट रोज़गार और वैधािनकता का है, िसफ़  क़ाननू-शासन यवथा का नही।ं

लेिकन इनम  वामपंथ की दुिवधा भी िदखती है : अगर इसका नेतृव िसफ़  युवाओं के दशन पर ितिया दे सकता है
और देश को िवकास के उस राते पर नही ंआगे बढ़ा सकता जो ऐसे रोष को पहले ही शांत कर दे, तो राजनीितक े म
सा-िवरोधी और राजतंवािदय का वचव होगा यिक वे समयाओं को जदी हल करने का वादा करते ह  – उसके
िलए भले ही लोकतांिक िया का ास ही य न हो।  सबसे अहम िबंदु नेपाल म  ये दशन इसिलए शु हुए
यिक सरकार ने जनता की आवाज़ को जगह देने वाले ज़िरय को िनयंित करने की कोिशश की। युवा इसिलए
उेिलत हुए यिक ये वे पटल ह  जहाँ वे अथाई रोज़गार खोज पाते ह , दसूर से जुड़ते ह  और अपनी बात रखते ह , और
ऐसा करने की उनके पास कोई और जगह नही।ं जब इन घटनाओं का यापक िवलेषण हो तो ज़री है िक मृतक और
घायल की संया िगनी जाए। लेिकन साथ ही ढाँचागत समयाओं का भी िहसाब लगाया जाए : हर साल हज़ार लोग
काम की तलाश म  िवदेश जाने को मजबरू होते ह  और उनके ारा भेजा गया धन जनता के यनूतम उपभोग को तो
सभाल लेता है बुिनयादी पिरवतन की िया को और आगे धकेल देता है। ओली के इतीफ़े और सोशल मीिडया बैन
को वापस लेने से िफ़लहाल मामला टलता हुआ ज़र िदख रहा है लेिकन Gen-Z ने अपना जो फ़ैसला सुना िदया है वो
नज़रंदाज़ नही ंिकया जा सकता। जब तक नेपाल िवदेश म  कमाए गए धन पर िनभरता और राजनीितक गुणा-भाग से
चलती सरकार की जगह रोज़गार-क िद त िवकास का मॉडल नही ंअपनाता तब तक सा को जवाबदेह बनाए रखने का
सबसे सशत राता सड़क से ही िनकलेगा।
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