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रेखािचो ंम  िछपा िलंग भेद
 

नरेश ेरणा*

बलाकार और मिहलाओं पर यौन िहंसा की िरपोिटंग म  आटवक /रेखािच की उपिथित काफी िदखाई देती है और
मीिडया म  इसका महव काफी बढ़ गया है। आटवक /रेखािच शद से यादा आसानी से संवेदनाओ ंको कट कर सकते
ह । िसफ  देखने भर से सारा सार समझ आ सकता है। इसके अलावा भी वजह  हो सकती ह  आटवक  को शािमल करने की।
इन रेखािच पर िवचार करने की जरत है। इन पर असर बात नही ंहोती है इसिलए यह एक मुिकल काम भी है।

एक-एक िच को ल गे तो बहुत बड़ा मामला हो जाएगा। इसिलए मुय-मुय बात को एक साथ ही ले सकते ह । इन
रेखािच म  लड़की या बची के डरे हुए, रोते हुए, घबराए हुए भाव िदखाई देते ह । उसके कपड़े फटे हुए हगे और खौफ
के साये म  अकेले बैठी िससिकयां लेती हुई महससू होगी। मद या मदो  ंकी छाया िदखाई देगी, कभी कभी एक हाथ या
अनेक हाथ से दबाने, डराने या हमले करने के संकेत िमल गे। कभी कभी ऐसे रेखािच म  एक हाथ उभर कर आता है तो
रोकने या िवरोध का संकेत देता है।

अखबार और खबिरया चैनल की इटरनेट पर उपलध खबर और लेख के रेखािच म  आमतौर पर इसी तरह के भाव
देखने को िमलते ह । इस कोलाज को देिखए।
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सरसरी तौर पर देखने से अंदाजा हो जाता है िक खबर िकस बारे म  होगी। रेखािच पर िनगाह डालने से लगेगा िक िकसी
लड़की के साथ ूरता हुई है। िकसी लड़की या बची के चेहरे पर कभी आंस ूया कभी घाव भी िमल सकते ह , देखने वाले
म  मन म  कुछ कणा पैदा हो सकती है, उसको शायद तरस भी आ सकता है। मद या मदो  ंकी छाया को देखकर डर और
खौफ़ का अहसास हो सकता है।

अब सवाल तो बहुत से उठते ह  िक लगभग हर रेखािच म  लड़की का चेहरा कुछ ना कुछ य बनाया जाता है लेिकन
बलाकारी या हमलावर को छायाओं के पीछे िछपाया य जा रहा है लड़की को एक बेचारी बनाकर ही य िबठाया
गया है बलाकारी के कुकृय को उदघ्ािटत य नही ं िकया जा रहा मदो  ंकी ताकत िदखाई देती है लेिकन अपराध
य नहीं

इन पांच सवाल पर िसलिसलेवार कुछ िवचार करने की जरत है। रेखािच की लड़की को आप आसानी से देख सकते
ह  िक वो जवान होगी और अछे कपड़े पहनने वाली होगी। लगभग कॉलेज जाने वाली या दतर जाने वाली, या अगर
छोटी बची है तो उम  5-7 साल की िदखाई देगी। तय हमारे सामने ह  िक कुछ महीने की बची से लेकर 70 साल तक
की मिहला को भी नही ंबशा गया है।

सुीम कोट ने बताया है िक ऐसे मामल की िरपोिटंग म  या सावधािनयां बरतनी चािहए। बेशक उस िवशेष लड़की का
चेहरा नही ंबनाया जाता पर जो बनाया जाता है वो िकसी जवान लड़की का ही होता है। या हमारे मीिडया वाले इतनी
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सी संवेदनशीलता का पिरचय नही ंदे सकते इन रेखािच म  इतना यादा सरलीकरण और सामायीकरण हो गया है िक
परूी तरह यथाथ से कटे हुए लगते ह ।

दसूरे सवाल की तरफ से देख  तो इस समय हम इतने सारे सज़ा याता बलाकािरय से िघरे हुए ह , िफर भी बलाकारी या
हमलावर बनाते हुए िसफ  छायाएं ही य िमलती ह  या हमारा मीिडया इन बलाकािरय से कोई हमददी  रखता है
अगर वे िकसी से िमलते जुलते चेहरे को नही ंिदखाना चाहते, तो छाया म  बना कर उसे िछपाया य जा रहा है या
हम  अपना चेहरा उसम  िदख जाने का डर है या हमने बलाकािरय के िचण से बचने की कसम खाई है इसके पीछे
मीिडया की लापरवाही है, या िनकमापन है, या रचनामकता की कमी

इसी मामले म  एक पहल ूयह है िक हमारे देश के आंकड़े बताते ह  िक करीब 40 फीसदी बलाकार घर म  होते ह  और
करीबी नाते-िरतेदार ारा िकये जाते ह । िफर भी इन रेखािच को इतना एबटे ट य बनाया जाता है िपता, दादा,
नाना, भाई, चाचा, मामा, फूफा कोई भी तो नाता ऐसा नही ंिजसम  िकसी ने यौन िहंसा ना की हो। िफर भी मीिडया इतने
मामलूी से आकार म  कैसे हकीकत को िछपा सकते ह 

तीसरा सवाल लड़की को लाचार बना कर बैठा िदखाये जाने से सबिधत है। इस मामले म  लगभग सभी रेखािच,
लाचारी को तो िदखाने की कोिशश कर रहे ह  लेिकन उनम  उसके आमरा के संघष का अपमान है। िकतनी सची
घटनाएं सामने ह  िजनम  आमरा की कोिशश को बताया गया है, िफर इस संघष को रेखािच म  जगह य नही ंिमल
पा रही है। थोड़ा सा भी सोच कर देिखए, या िकसी पीिड़ता ने आसानी से आमसमपण कर िदया होगा या कोई
कपना नही ंकर सकता िक उसने अपनी रा के िलए िकतना जतन िकया होगा

दसूरे कोई ऐसी जगह नही ंहै जहां बलाकारी ना हो, चाहे बस हो, मंिदर हो, रेल हो या कूल हो, िफर भी रेखािच म
एक अंधेरा कोना बनाया जाता है। अलग-अलग घटनाओ ंम  मीिडया अलग-अलग रेखािच बनाने की जरत को ही
नकार देता ह ।

चौथा सवाल सबसे यादा िचंताजनक सवाल है। सबसे बड़ा सवाल ही यही है िक बलाकार के ‘कुकृय’ को रेखािच म
लाने से य बचा जा रहा है रेखािच म  िकसी मद को नंगा नही ंबनाया जाता, िकसी को अधनंगा या उनके वहशीपन
को नही ंबनाया जाता। बलाकारी कोई भी रास जैसा नही ंिदखता। बहुत से बहुत ‘समािनत’ ह  या हम-आप जैसे ही
ह । िफर िकसी रेखािच म  उसको भतू-ेत की तरह का बनाने से या समाज म  कोई जागकता आ सकती है। उसकी
भाव भंिगमाओं को उजागर करने से, उसकी नज़र और हरकत म  शािमल उसकी वासना को उजागर करने से ही कुछ
आलोचना िवकिसत हो सकती है। अगर समाज की समयाओं से मीिडया का कुछ वाता बचा है तो ही इस बात का कोई
मतलब है। वरना मीिडया कह दे िक उसे तो बलाकारी के साथ ही खड़े होना है और खड़े होते हुए िदखना भी है तो बात
कुछ और ही होगी। अब देखने वाली बात यह है िक अगर बलाकािरय के िलए कोई हमददी  नही ंभी है तो भी यह उनकी
बहुत बड़ी सेवा तो है ही।

अंितम सवाल म  यही िचंता है िक बलाकारी को ताकतवर तो बना कर िदखाया गया पर उसका अपराध िछपा रह गया।
यह बात तो है िक घटना के उस ण म  वो ताकत आजमाने म  सफल हो गया। पर बड़ी सचाई यही है िक उसने एक
भयानक अपराध िकया है। ताकत और अपराध एक नही ंह । एक अपराध के परेू िचण की बात नही ंहो रही है बिक यह
मांग है िक अपराध को िछपाया य जा रहा है जब उसकी ताकत को िदखाया जाता है तो अपराध को भी िदखाइए।
िबना अपराध के ताकत को िदखाना, तो ताकतवर के िलए आकषण ही पैदा करेगा। यह ताकत की सराहना या पजूा करने
जैसा लगता है।

इन रेखािच म  सनसनी और रहय पेश करने की इछा िदखती है और ये कुछ हद तक हमारी कणा को जगाती है।
लेिकन साधारण जन के गुसे और याय की इछा को कोई जगह नही ंदेती। हमारे मीिडया म  िलखने के तौर तरीक पर
तो िवमश मौजदू है पर रेखािच पर चचा कम होती है। ये रेखािच बनी बनाई दिकयानसूी और िढ़वादी सोच को
बनाए रखने का काम कर रहे ह । यथाथ से िरते और रचनामकता की कमी को उजागर कर रहे ह । दुिनया म  ज डर के
िवमश म  िजतना बदलाव आ चुका है उसका भाव भी नही ंिदखाई देता तो शायद समझ के नवीनीकरण की भी जरत
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है। बहुत से मामल म  पुिलस तक को भी ज डर स सटाइजेशन की जरत होती है इसी तरह हमारे मीिडया को भी इसकी
जरत है। बलाकार या ग गरेप के िखलाफ आंदोलन म  साधारण लोग बहुत से नये रेखािच बना रहे ह  और उनके गुसे
और रचनामकता से काफी कुछ सीखा जा सकता है।

*लेखक किव और नाटककार ह ।
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