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यारे दोतो,

टाईकॉिटनटल : सामािजक शोध संथान की ओर से अिभवादन।

1 नवंबर 2025 को, 3.4 करोड़ आबादी वाले भारत के दिण-पिचमी राय केरल के मुयमंी िपनराई िवजयन ने राय
को अयंत ग़रीबी से मुत घोिषत कर िदया। केरल दुिनया के उन चुिनंदा थान म  से एक हो चुका है जहाँ अयंत गरीबी
को ख़म कर िदया गया है। इससे पहले चीन ने 2022 म  घोषणा की थी िक उसने देशयापी अयंत ग़रीबी को समात कर
िदया है।

केरल की यह उपलिध दो कारण से महवपणू है। पहला, एक ऐसे देश म  जहाँ लाखो ंलोग अभी भी ग़रीबी म  रहते ह ,
केरल भारत के अट्ठाईस राय और आठ क द  शािसत देश म  एकमा ऐसा राय बन गया है िजसने अयंत ग़रीबी
पर काब ूपाया है। दसूरा, केरल म  कयुिनट नेतृव वाले वाम लोकतांिक मोचा (एलडीएफ) की सरकार है और इसिलए
दिणपंथी भारतीय जनता पाटी  के नेतृव वाली क द  सरकार िनयिमत प से इसे आिथक सहायता से वंिचत रख रही है।

केरल की अितदािरद  िनमाजन पिरपाड़ी (अयंत ग़रीबी उमलून पिरयोजना या ईपीईपी) िमक और िकसान के दशक
से चले आ रहे संघषो  ंपर आधािरत थी, िजसने मज़बतू सावजिनक संथान और जन संगठन का िनमाण िकया और साथ
ही साथ यह कई वाम शासन काल म  िकए गए काम पर आधािरत थी। ईपीईपी की शुआत मुयमंी और भारतीय
कयुिनट पाटी  (मासवादी) के एक नेता िपनराई िवजयन ने मई 2021 म  उनके नेतृव वाली दसूरी एलडीएफ सरकार
की पहली कैिबनेट बैठक के दौरान की थी। रोज़गार, भोजन, वाय और आवास तक लोग की पहँुच पर क िद त एक ठोस
मानदंड-आधािरत िया के बाद, सरकार ने 64,006 पिरवार (या 103,099 यितय) को अयंत ग़रीब के तौर पर
िचह्िनत िकया। इस सवण म  सरकार ने सरकारी कमचािरय, सहकारी सिमितय के सदय और वाम दल के जन
संगठन के सदय सिहत लगभग 400,000 गणनाकार (सव  म  डाटा एकित करने वाले) को लगाया तािक ग़रीब
पिरवार िजन ख़ास समयाओं का सामना करते ह  उनकी पहचान की जा सके। इन गणनाकार ने येक पिरवार के िलए
सिमचत योजनाएँ बना – उनके अिधकार सुरित करने और सावजिनक सेवाओ ंतक पहंुच से लेकर आवास, वाय
सुिवधाएँ और आजीिवका म  सहायता ात करने तक – तािक उह  ग़रीबी से लड़ने के िलए सम बनाया जा सके। इस
अिभयान म  सहकारी आंदोलन की भिूमका मौिलक थी। ग़रीबी उमलून के िलए िनयोजन िया थानीय वशासन
णाली की भिूमका के िबना संभव नही ंहोती, जो केरल म  सा के िवक द ीकरण की सफल नीित का पिरणाम है। यह
यज़ूलेटर जब आप तक पहँुचेगा केरल म  थानीय िनकाय चुनाव हो चुके हगे।

https://thetricontinental.us11.list-manage.com/track/click?u=6a79324d3b4acfde1e7e546c6&id=ace449d2d1&e=927d2922eb
https://www.thehindu.com/news/national/kerala/kerala-declared-free-from-extreme-poverty-first-indian-state-to-do-so/article70228620.ece
https://dev.thetricontinental.org/studies-1-socialist-construction/
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2024-10/2024_global_multidimensional_poverty_index.pdf
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िपछले कुछ वषो  ं म  टाईकॉिटन टल : सामािजक शोध संथान ने  ऊरालंुगल लेबर कॉटै ट कोऑपरेिटव सोसाइटी
(यएूल) िरसच स टर के साथ िमलकर केरल के सहकािरता आंदोलन के अययन का काम िकया है। हम  ख़ुशी है िक केरल
म  अयंत ग़रीबी के ख़म िकए जाने के एक महीने के भीतर ही हमने  केरल का सहकािरता आंदोलन  नाम से अपना
अययन कािशत कर िदया है। हमारा अययन छह अलग-अलग सहकारी सिमितय का संित यौरा तुत करता
है,  िजसम  उन िवशेष ारा शोध आधािरत लेख शािमल ह  िजहने उन सहकारी सिमितय/संथाओं के साथ काम
िकया है। एक लेख कुडुबी के बारे म  है जो लगभग 50 लाख सदय वाली एक मिहला सहकारी सिमित है, िजसने
ईपीईपी को लाग ूकरने म  मुख भिूमका िनभाई।

1957 म  केरल की पहली लोकतांिक सरकार कयुिनट के नेतृव म  बनी थी। इसने तुरंत भिूम पुनिवतरण सिहत कृिष
सुधार कायम को लाग ू करना शु िकया और सावजिनक िशा,  वाय सेवा,  आवास और  पुतकालयों  जैसे
सावभौिमक सामािजक कयाण के कायम का िवतार िकया। ग ामीण इलाक़ के इस लोकतंीकरण के साथ-साथ
सामािजक एकजुटता के सतत यास ने केरल के लाख लोग की बेहतर सामािजक संकेतक तक पहँुचने की ओर याा
को तेज़ कर िदया, जो दुिनया के िलए आचय का िवषय ह : लगभग पणू सारता, बहुत कम िशशु और मातृ मृयु दर,
उच जीवन याशा और भारत म  सबसे यादा मानव-िवकास कोर इन संकेतक म  से कुछ ह । समाज के िलए दशक
तक िकए गए इन िनवेश ने लित कायम के उभरने से बहुत पहले ही ग़रीबी उमलून के िलए ज़मीन तैयार कर दी
थी। कयुिनट नेतृव वाले गठबंधन ने 1957-1959, 1967-1969, 1980-1981, 1987-1991, 1996-2001, 2006-2011
और 2016 से वतमान तक केरल पर शासन िकया है। यहाँ तक िक जब वामपंथी सा नही ंथी, तब भी वाम दल ारा
अमल म  लाई गई सामािजक एकजुटता के कारण दिणपंथी सरकार  इन लाभ को परूी तरह से उलट नही ंसकी।ं

िदनेश बीड़ी का रचना पाठ कायम, कादंबरी (यंग सोशिलट आिटट्स), 2025

1990 के दशक म  नवउदारवादी ऋण के साथ समाज कयाण पर सरकारी ख़च म  कटौती के मॉडल के उभरने के साथ इन
पिरयोजनाओं को उलटने और िनजीकरण अपनाने के िलए एलडीएफ सरकार पर दबाव बढ़ गया। हालाँिक, एलडीएफ ने
एक अलग राता चुना। 1996 म  शु हुई िवक द ीकृत योजना के िलए जन योजना अिभयान के मायम से सरकार ने 40%
राय यय थानीय शासन को हतांतिरत कर िदया और थानीय शासन से िवकास पिरयोजनाओं के िलए लोग की

https://dev.thetricontinental.org/hi/?p=133358
https://dev.thetricontinental.org/hi/padhana-ek-behtar-insan-banana-hai/
https://peoplesdispatch.org/2021/09/19/bringing-the-state-closer-to-people-25-years-of-keralas-peoples-plan/
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ज़रत की पहचान करने,  कायम को िडजाइन करने और बजट आवंिटत करने के िलए कहा। सबके िलए एक-सा
िवकास मॉडल और ग़रीबी उमलून एज डा िवकिसत करने के बजाय केरल के लोग ने थानीय प से योजनाब और
िविशट पिरयोजनाएं बना जो शोिषत और हािशए पर रहने वाले समुदाय,  िजनम  आिदवासी,  दिलत और तटीय
समुदाय शािमल ह , के उथान पर क िद त थी।ं इस अिभयान ने लोकतांिक सामािजक नीित की परंपरा थािपत की और
सावजिनक संथान और सहकारी सिमितय के एक सघन नेटवक  को पोिषत िकया – जो सभी ईपीईपी के िलए
महवपणू थे।

जब केरल के मुयमंी िवजयन ने अयंत ग़रीबी के अंत की घोषणा की तो उहने ईपीईपी की इस लंबी याा को एक
िनरंतरता के प म  तुत िकया। उहने कई योजनाओं पर काश डाला िजनसे इस कायम की राह मज़बतू हुई,
िजनम  सावजिनक िवतरण णाली का सावभौमीकरण शािमल है, जो लोग को भोजन और धन पर सिसडी मुहैया
करवाती है और भिूमहीनता और बेघर होने की िथित को िमटाने के िलए दीघकािलक यास करती है, िजसम  लाइफ़
िमशन भी शािमल है, िजसके तहत राय भर म  400,000 से अिधक पिरवार को घर िदए गए। इनम  हम केरल मॉडल के
अय तंभ को भी जोड़ सकते ह  – ऐसी राय योजनाएँ िजहने सावजिनक वाय सेवाओ,ं खा िवतरण, शैिक
सहायता और रोज़गार के अवसर का िवतार िकया है और बेशक सहकारी सिमितय को भी। इन सब क़दम ने िमलकर
केरल के सामािजक जीवन को बदल िदया और इसके वाम आंदोलन के चिर को मज़बतू िकया है।

केरल की सहकारी सिमितय के कमचारी, अिभनव वी.के. सतीश (यंग सोशिलट आिटट्स), 2025

यएूल िरसच स टर के साथ हमारा अययन उन िविभन सहकारी सिमितय की एक झलक देता देता है िजहने केरल की
अथयवथा के लोकतंीकरण म  महवपणू भिूमका िनभाई है। 1998 म  राय के ग़रीबी उमलून िमशन के िहसे के प

https://dev.thetricontinental.org/hi/?p=133358
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म  कुडुबी का गठन हुआ, िजसका मलयालम म  अथ है ‘पिरवार की समृदि्ध‘। अब यह दुिनया का सबसे बड़ा मिहलाओं
का पारपिरक सहायता नेटवक  है। यह एक पिरवतनकारी िवचार के इद-िगद बनी है : यिद पिरवार और समुदाय तर पर
मिहलाएँ आिथक जीवन को समझने का अपना आमिववास और मता िवकिसत कर ,  तो िवकास का क द
िपतृसामक संथान से कामकाजी मिहलाओ ंकी ज़रत की ओर ले जाया जा सकता है। सामिूहक खेत, सामुदाियक
रसोई, सहकारी कौशल िवकास की पहल और अय कार के सामिूहक उम ने कुडुबी की मिहलाओं को अपनी आय
बढ़ाने और सावजिनक व िनजी जीवन दोन म  अपनी शित बनाने म  सम बनाया है। ितपधा के बजाय एकजुटता
पर और यितगत उिमता के बजाय सामिूहक उिमता पर कुडुबी का ज़ोर इसे बाज़ार-क िद त ग़रीबी उमलून
रणनीितय से अलग खड़ा करता है। हाल ही म ,  केरल सरकार ने अवैतिनक घरेल ूकाय के मूय को मायता देने की
ज़रत के आधार पर एक मिहला सुरा योजना की घोषणा की है। 35 से 60 वष की आयु की मिहलाओं को ित माह
₹1,000 िदए जाएँगे। ऐसी पहल केरल म  िपतृसामक संपि संबंध को बदलने के समग  यास का िहसा है।

कुडुबी सहकारी सिमितय के एक यापक तं का िहसा है जो केरल की ग़रीबी के िख़लाफ़ लड़ाई को बनाए रखती ह ।
समग ता से देख  तो  यह पहल इस बात का शितशाली उदाहरण ह  िक कैसे,  मास के शद म ,  ‘मज़दरूी पर आधािरत
म भी केवल एक अथायी और िनन अवथा है, जो अंततः िमलकर िकए जाने वाले म के सामने समात हो जाने के
िलए अिभशत है—एक ऐसा म जो वेछा से, तपर बुदि्ध से और सन दय से

अपना काम करता है’। वे तमाम क़दम दशाते ह  िक सहकारी सिमितयां न केवल ग़रीब के िलए एक कार की सुरा ह ,
बिक लोकतांिक योजना, तकनीकी गित और सामािजक गिरमा के वाहक भी ह ।

इनम  शािमल ह :

ऊरांलंुगल लेबर कॉटै ट कोऑपरेिटव सोसाइटी (यएूल) – 1925 म  उरी केरल म  जाित-आधािरत बिहकार का
सामना कर रहे िनमाण िमक के िलए एक पारपिरक सहायता सोसाइटी के प म  थािपत, यएूल एिशया की
सबसे बड़ी िमक सहकारी सिमितय म  से एक बन गई है, जो मुख इंाटचर पिरयोजनाओं म  हज़ार लोग
को रोज़गार देती है। यह दशाता है िक कैसे िमक-िनयंित उम जिटल सावजिनक कायो  ंको परूा कर सकते ह ,
साथ ही अपने िमक और आसपास के समुदाय के िलए सामािजक सुरा और सामिूहक कयाण का िवतार कर
सकते ह ।

केरल का सहकारी ऋण सिमितयो ंका नेटवक  – चार हज़ार से अिधक सहकारी ऋण सिमितयाँ, िजनके लाख
सदय ह  जो यादातर कामकाजी वग और हािशए के समुदाय से ह । ये सिमितयाँ ‘लोग के ब क‘ के प म  काम
करती ह  जो उन े तक पहँुचती ह  जहाँ िनजी िव नही ंपहँुचता। उधार लेने वाल को साहकूार से बचाकर,
भिूम सुधार को मज़बतूी देकर और थानीय लोग की बचत को जुटाकर ये गरीबी उमलून के िलए िवीय आधार
दान करते ह  – यहाँ तक िक इहने यह काम 2018 म  केरल म  आयी बाढ़ और कोिवड महामारी के दौरान भी
जारी रखा।

केरल िदनेश बीड़ी वक स सटल कोऑपरेिटव सोसाइटी – 1969 म  िनजी बीड़ी फैट ी मािलक ारा नए म
संरण लाग ूकरने के बजाय अपने कायथल बंद कर देने के बाद गिठत, िदनेश बीड़ी जद ही दिण भारत म
अग णी बीड़ी िनमाता बन गई। इसने अपने सदय के िलए उच मज़दरूी, सामािजक सुरा और एक समृ
सांकृितक जीवन सुिनिचत िकया और बाद म  तंबाकू से दरू सामािजक प से उपयोगी उपादन म  रोज़गार
बनाए रखने के िलए िविवधीकरण िकया।

सा टी कोऑपरेिटव फैटरी – इडुकी की पहािड़य म , छोटे चाय बागान मािलक और कृिष िमक ने
15,000 सदयीय थंकमणी सिवस कोऑपरेिटव ब क की मदद से 2017 म  अपनी खुद की फैट ी थािपत की और

https://yojanapopular.com/kerala-womens-security-scheme/
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‘िबग टी‘ के एकािधकार से अलग हुए। ितिदन 15,000 िकलोग ाम पिय को ॉसेस करके और 150 से अिधक
िमक को रोज़गार देकर, सा लगभग 3,500 बागान मािलक के िलए बेहतर कीमत सुिनिचत करती है और
िदखाती है िक कैसे छोटे उपादक मूय ंृखला म  ऊपर उठ सकते ह  और गिरमापणू आजीिवका की रा कर
सकते ह ।

उदयपुरम लेबर कॉटै ट कोऑपरेिटव सोसाइटी – कासरगोड की एक पंचायत, कोडम बेलरू म , सामंती ज़मीदंारी,
भ ट अिधकािरय और शोषक ठेकेदार का सामना कर रहे ग ामीण ने 1997 म  एक म सहकारी सिमित का गठन
िकया। लगभग दो सौ सदय से यह अब लगभग तीन हजार िमक-सदय की सिमित हो गई है, िजनम  कई
आिदवासी शािमल ह , जो अब पारदशी , िनप शतो  ंपर सावजिनक िविनमाण काय करते ह  और थानीय िवकास
ाथिमकताओं को ख़ुद आकार देते ह ।

समग ता से देख  तो ये सहकारी सिमितयाँ – कुडुबी सिहत – दशाती ह  िक जब राय नीित,  सामािजक सुधार और
संगिठत िमक एक साथ आते ह  तो या कुछ संभव है। वे केवल बाज़ार के हमल को कुछ कमज़ोर करने का ही काम
नही ंकरती।ं वे उपादन को मानवीय ज़रत के इद-िगद पुनगिठत करती ह , काम की जगह और गाँव म  लोकतं को
गहराई तक ले जाती ह  और यवहार म  सहयोगी म – संभािवत सायवाद – की एक जीवंत झलक तुत करती ह ।
यहाँ तक िक समकालीन पूंजीवाद की कठोर पिरिथितय म  भी जो ईपीईपी जैसे कायम को आवयक बनाती ह ।

केरल की गरीबी खम करने की कहानी म  अभी भी कई मुिकल  ह । राय भारतीय संघ का िहसा है,  इसिलए नई
िदली की दिणपंथी सरकार की नीितय का उस पर असर पड़ता है। केरल म  युवाओं को नौकिरयाँ कम िमलती ह ,
इसिलए वे असर काम के िलए खाड़ी देश और दुिनया के दसूरे िहस म  चले जाते ह । राय पुराने उोग से आगे
बढ़कर  गुणवापणू उपादक शितयो  ंके िनमाण का यास करना चाहता है, लेिकन क द  सरकार ारा राय से एकित
कर राजव तक उसकी सीिमत पहँुच इसम  बाधा है। िफर भी, इन सीमाओं को दरू करने और केरल के िलए एक अिधक
मजबतू िवकास ितमान बनाने के सतत यास जारी ह ।

https://dev.thetricontinental.org/hi/newsletterissue/china-samajvad-vikas/
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िदनेश अपैरस के दज़ी , नवीन एस. (यंग सोशिलट आिटट्स), 2025

फ़रवरी 2021 म  चीन के राटपित शी िजनिपंग ने घोषणा की थी िक देश के अंितम ग़रीब लगभग 9.9 करोड़ चीनी जनता
ने ख़ुद को अयंत ग़रीबी से बाहर िनकाल िलया है। 140 करोड़ आबादी के देश ने संयुत राट  के सतत िवकास लय
के 2030 की िनधािरत समयसीमा से एक दशक पहले ही यह उपलिध ात कर ली। केरल ने अपना यह लय अनुमान
से एक साल पहले हािसल कर िलया। िवयतनाम भी अयंत ग़रीबी को ख़म करने के इस लय के क़रीब है और 2030 के
अंत तक इसे हािसल कर लेगा। इसम  कोई हैरानी नही ंिक इन तीन राट /राय का नेतृव कयुिनट पािटय के हाथ म
है। मानव समाज की मुित के ित यह कयुिनट पािटयाँ ितब ह  इसिलए ये यह सुिनिचत करती ह  िक हर यित
एक गिरमापणू जीवन िजए। ग़रीबी उमलून अपने आप म  कोई अंितम लय नही ंहै बिक मानव मुित की लंबी याा
का एक अंग है – यह एक जीवंत सामािजक कायम है, िसफ़  एक पड़ाव नही ंिजसे पार िकया जाना हो। जैसा िक वामे
ुमा ने कहा था ‘हमेशा आगे, पीछे कभी नही’ं।

नेह सिहत,

िवजय

https://sdgs.un.org/goals

	Tricontinental: Institute for Social Research
	केरल ने अत्यधिक ग़रीबी ख़त्म की: पचासवाँ न्यूज़लेटर (2025)


